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Maternity Risk Assessment Tool 
 

Name:  DOB:  Date: 
G            P  LMP:  EDD: 
 
 
Current Pregnancy  Ye

s 
N
o 

  Ye
s 

N
o 

STDs      Psychiatric or Mental Health 
Issues 

   

Nutritional Risk      Vaginal Bleeding (after 12 wks)     
Gestational Diabetes      Current Infection  (GC, CT UTI, TB, etc)     
Multiple Gestation      GBS Positive     
Hypertension      Hyperemesis  Gravidarum     
IUGR, inadequate weight gain      BMI=           , >35?     
Fetal Anomalies      Rh Negative     
<16 yrs or > 35 yrs (1st baby)      <16 or > 40yrs (multigravida)     
Late Entry to Care      Infertility     
Parity>5      Excessive Weight Gain (> 50 lbs.)     
<1 Year Since Previous Pregnancy      Irresponsible Attitude of Parents     
Anemia HGB <11      Fibroids     
Oligohydramnios (by U/S)      Polyhydramnios (by U/S)     
Malposition of Fetus      Size/Date Discrepancy     
 
Previous Pregnancy  Ye

s 
N
o 

  Ye
s 

N
o 

PreTerm Delivery      Prior CSection 
year___________   

   

Incompetent Cervix      Ectoptic Pregnancy     
Habitual Abortion (>3)      Congential Anomalies     
Fetal or Newborn Demise      Heavy Meconium in Fluid     
Uterine Surgery      PreEclampsia     
Placenta Previa or 
Abruption 

    Prolonged Labor, > 24 hrs.     

Retained Placenta      Postpartum Hemorrhage     
Breech      Shoulder Dystocia     
Previous Large Baby >10 
lbs  

    Previous Low Birth Wt. (<5 lbs)     

Previous Malpresentation           
 
Medical Conditions  Ye

s 
N
o 

  Ye
s 

N
o 



Essential Hypertension      Mental Illness     
Kidney Disease      Thyroid Disease     
Respiratory Conditions      Hepatitis or Liver Disease     
Diabetes      Abnormal Pap Smear, Cone 

Biopsy_   
   

Cardiac Disease      Genital Herpes     
Neurological 
Disorders/Epilepsy 

    Cancer     

Allergies      Medications     
 
Social  Ye

s 
N
o 

Unknow
n 

Ave. 
Use 

Past or Present Domestic Violence         
Is mother homeless or without permanent housing?         
Tobacco: Current User         
                Exposed to second hand smoke         
                Attempting to stop tobacco use         
Alcohol: Use during pregnancy         
Drugs: Marijuana, Cocaine, Heroin, 
Amphetamines 

       

Education: High School Diploma         
                   College         
 
Other Risk Factors:   
 
 

 
Management Plan for AtRisk Conditions 

 
Dat
e 

Comments / Plan of Action 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   



   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
 


